
第１回  九州トランポリン競技選手権大会 

兼 第 74 回（茨木国体）九州ブロック予選リハーサル大会 

開  催  要  項 

 

１ 主 催  九州体操協会 

２ 後 援  (公財)鹿児島県体育協会 

３ 主 管  鹿児島県体操協会 トランポリン委員会 

４ 期 日  平成３０年８月２１日（火） 

５ 会 場  鹿児島県総合体育センター体育館 

       鹿児島県鹿児島市下荒田４丁目４７番１号  電話０９９－２５４－５１５５ 

６ 種別及び参加人数 

      

 

 

 

７ 競技上の規程及び方法 

(1)公益財団法人ト日本体操協会制定の競技規則及び採点規則による 

(2)競技方法（男女共通） 

 ａ 競技内容 

男女とも成年・少年はそれぞれ共通とし個人競技で行う。 

第１自由演技と第２自由演技を行い２つの合計得点により順位を決定する。 

※国体ブロック予選（リハーサル）はこの試技結果で決定する。 

※九州トランポリン競技選手権はこの試技を予選とし、１～８位までの選手が決勝に進出 

し、リフレッシュスタートにて決勝自由演技を実施する。 

ｂ 第１自由演技について 

     演技得点（Ｅスコア）＋跳躍時間点（Ｔスコア）＋移動減点（Ｈスコア）の３つの合計が 

第１自由演技の得点となる。 

    【特別要求】 

演技は１０種目の異なった種目で構成し、「前方の２７０度以上の宙返り」と「後方の２７ 

０度以上の宙返り」をそれぞれ１回以上行わなければならない。これらの要求種目が欠如し 

た場合は合計点から２．０の減点がなされる。 

ｃ 第２自由演技及び決勝自由演技について 

     １０種目を自由に構成し、演技得点（Ｅスコア）＋難度点（Ｄスコア）＋跳躍時間点（Ｔス 

コア）＋移動減点（Ｈスコア）の４つの合計が第２自由演技の得点となる。 

ｄ 器具について 

     国際体操連盟公認トランポリン器具（ユーロトランプ 4mm×4mm）1 台を使用する。 

 

種  別 監督 ﾌﾞﾛｯｸ予選 選手権のみ 合 計 

男子 成年･少年共通 
１ 

各県１ 各県１ ２ 

女子 成年･少年共通 各県１ 各県１ ２ 



８ 参加資格 

  ・平成３０年度(公財)日本体操協会に登録済みのもの。 

  ・競技に参加できる選手には、平成１５年４月２日から平成１６年４月１日までの間に生まれた中 

学３年生を含むものとする。また、競技種別などを重複して出場することはできない。 

  ・九州選手権において該当選手不在県が出た場合は、選手登録比率により他県へ割振り対応する。 

  ・なお、監督は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認体操コーチ（ 

   体操競技・新体操・トランポリン）、または、公認体操上級コーチ（体操競技・新体操）のいず 

   れかの資格を有する者であることとする。 

９ 参加に関して 

  （１）申 込 先  参加申込は仮申込書に記入の上、下記メールアドレスへ送信のこと 

E-mail   yamashita-2011@olive.plala.or.jp   

           〒891-0117  鹿児島市西谷山 2-18-16    

鹿児島県体操協会 事務局 山下 元 宛 

                    ℡・Fax 099-260-5543  携帯 090-4999-9652  

（１）参 加 料  ４，０００円／人（保険料含む） 

（２）振 込 先  鹿児島銀行 草牟田支店  普通 １２２２８５７ 

鹿児島県体操協会 会計 通山 満理子（トオリヤマ マリコ） 

（３）申込締切  平成３０年 ７月１７日（火）迄 

10 表彰について 

  （１）男子（青年・少年共通）・女子（青年・少年共通）：ブロック予通過者上位３名に賞状を授与 

する。 

  （２）男子（青年・少年共通）・女子（青年・少年共通）：選手権１～３位にメダルと賞状、４～６ 

位に賞状を授与する。 

11 宿泊について 

  （１）参加の仮申し込み時に同時に申し込むこと。 

12 競技日程 

       

 

 

 

 

 

 

 

13 その他 

  （１）帯同審判制を導入する。 

  （２）メンバーの最終決定は、監督会議で行われる。 

8:30 9:30 10:30 11:00 11:30－14:10 14:30－15:30 16:00 

開 場 
審判会議 監督会議 

開会式 予 選 決 勝 閉会式 
ｾｯﾃｨﾝｸﾞ 及び 公式練習 

・公式練習  男子・女子（青年・少年共通）２０分／グループ 

・諸 会 議  鹿児島県総合体育センター体育館 研修棟１Ｆ 

       審判会議  ８月２１日（火） ９時３０分～１０時００分  

       監督会議  ８月２１日（火）１０時００分～１０時３０分 


