
令和 5年 10 月 17 日 

第２回全九州トランポリン競技クラブ対抗選手権大会 

兼 九州トランポリン連盟アイランドカップ２０２３最終戦 

訂正版 

主  催： 九州トランポリン連盟 

共  催： 九州体操協会 

主  管： 宮崎県体操協会トランポリン委員会 

後  援： 小林市（予定）、小林市教育委員会（予定）、 

宮崎県体操協会（予定）、九州医療スポーツ専門学校 

期  日： 令和5年12月15日(金) ～ 17日(日) 

会  場： 小林市 市民体育館  

      〒886-0004 宮崎県小林市細野38-1  TEL0984-22-7911 

競技部門： ①クラブ対抗 

      ②個人競技（部門別男女） 

      ・小学生低学年以下・小学生高学年・中学生・高校生・大学生以上の部 

      ③九州アイランドカップ最終戦 

競技規則： ①②九州トランポリン連盟特別規則 

＜自由演技＞ 

・自由演技を２本実施する。 

・自由演技は異なる10種目で構成する。 

・２本の演技構成は同じでも良い。 

・自由演技の10種目で同じ種目を行った場合、難度点の無い種目は中断とし、難度点 

0.1以上の種目の場合はﾀﾞﾌﾞﾙｶｳﾝﾄとする。 

＜要求難度＞ 

 ・小学生低学年 1.5 / 小学生高学年 2.2 / 中学生以上 3.5  

＜予選・決勝＞  

① クラブ対抗 

・予選は部門別個人競技の得点にて競う。 

・チーム得点は各チームの小学生以下２名(男女不問)、中学生以上２名（男子1名 

女子1名）の内、上位３名の合計点により競い上位８チームが決勝へ進む。 

※１ 中学生がいない場合、小学生以下の繰り上げ可。 

   （中学生の小学生以下への繰り下がりは不可） 

※２ 小学生以下は男子２名、又は、女子２名も可。 

・決勝は各チーム最大４人がリフレッシュスタートにて試技を行う。 

・決勝の試技順は予め決められた試技順で、各チーム自由演技１本を実施し最高得 

点３人の合計得点を競う。 

・決勝進出者の中で、諸事情等により決勝を欠場せざるを得ない選手がいる 

場合、次点の選手を繰り上げてのチーム変更を認める。その場合、決勝日 

第１グループの開始３０分前までに審判長にその旨を伝える事とする。 



②個人競技  

・自由演技２本実施し、得点の高い方で順位を競う（決勝は行わない）。 

③九州アイランドカップ最終戦 

・自由演技１本を実施。 

・参加人数が１０人以下でも競技は実施する。 

＜タイブレイク＞  

Ｔ得点 ⇒ Ｈ得点 ⇒ Ｄ得点 ⇒ 全てのＥ得点 ⇒ ２本の自由演技のＥ得点合計 

〇その他は、公益財団法人日本体操協会制定競技規則、審判規則に準ずる。 

使用器具：ユーロトランポリン（4mm×4mmベッド） 

表  彰：＜クラブ対抗＞ 

優勝 … 優勝杯、メダル、賞状 

２位・３位 … メダル、賞状、 ４位〜６位 … 賞状 

＜個人競技＞ 

      優勝 ・２位・３位 … メダル、賞状、 ４位〜６位 … 賞状 

＜九州アイランドカップ最終戦＞ 

優勝 ・２位・３位 … メダル、賞状、 ４位～６位 … 賞状 

＜九州アイランドカップ＞ 

優 勝 … 優勝杯、メダル、賞状 

２位・３位 … メダル、賞状、 ４位～６位 … 賞状 

参加資格：九州在住の競技選手（日本体操協会に登録すること） 

参 加 料：■クラブ対抗（個人のみの出場も含む）  ５，５００円／人  

 ■KIC 最終戦 ２，０００円／人 

申込方法：申込用紙（Excelファイル）に必要事項を入力の上、メールにてお申込みください。  

     参加料は、クラブ代表者がまとめてお振込みください。 

申込み先：九州トランポリン連盟 米原雄一郎 宛           

メールアドレス kyushu.trampoline@gmail.com 

問合わせ：宮崎県体操協会トランポリン委員会 米原雄一郎 

メールアドレス miyazakiken.trampoline@gmail.com 

振 込 先：宮崎太陽銀行（みやざきたいようぎんこう） 本店（ほんてん）  

普通 口座番号 １４７８７５５ 

宮崎県トランポリン競技部 会計 杉本 美智子 

（みやざきけんとらんぽりんきょうぎぶ かいけい すぎもと みちこ）  

     ※ 期限以降の変更による参加費の返金はいたしません。  

申込締切：令和 5年 11 月 15 日（水）迄   

振込期限：令和 5年 11 月 17 日（金） 
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令和 5年 10 月 17 日 

参加団体関係 各位 

福岡県トランポリン協会 

会 長 堀 内 担 志 

 

謹啓 時下益々御清栄のこととお慶び申し上げます。 

この度、下記の通り第２回全九州トランポリン競技クラブ対抗選手権大会兼九州トランポリン連盟アイ

ランドカップ最終戦を開催する運びとなりました。  

つきましては、皆様の御援助を賜り、充実した意義ある大会にしたいと思います。 

趣旨ご賛同の上、ご協力いただきますようよろしくお願い申し上げます。 

謹白 

 

 

記 

大 会 名：第２回全九州トランポリン競技クラブ対抗選手権大会 

       兼 令和５年度九州アイランドカップ 最終戦 

主  催：九州トランポリン連盟 

共  催：九州体操協会 

主  管：宮崎県体操協会トランポリン委員会 

後  援：小林市（予定）、小林市教育委員会（予定） 

宮崎県体操協会（予定）、九州医療スポーツ専門学校 

期  日：令和 5年 12月 15 日(金) ～ 17 日 (日) 

会  場：小林市 市民体育館  

      〒886-0004 宮崎県小林市細野38-1  

 TEL0984-22-7911 

 

告料Ａ４ サイズ 

１  ／  ８ ＝   ５，０００ 円 

１  ／  ４ ＝ １０，０００ 円 

１  ／  ２ ＝ １５，０００ 円 

１  ／  １ ＝ ２０，０００ 円 

裏 表 紙 ＝ ３０，０００ 円 

協賛寄付金    ３，０００ 円（1口）プログラムにお名前を記載いたします。 

 

 

 



クラブ対抗戦得点算出方法について 

 

 

予選得点と決勝進出者の例 

 

 ･･･ チーム決勝進出者、  ･･･ チーム得点 

 

例１                    例２ 

ｸﾗﾌﾞ順位 学 年 性別 得 点 ｸﾗﾌﾞ順位 学 年 性別 得 点 

１ 高校生 男 45.000 １ 高校生 男 46.000 

２ 中学生 男 44.500 ２ 中学生 女 43.500 

３ 小学生 男 40.000 ３ 小学生 男 40.055 

４ 小学生 女 36.500 ４ 小学生 男 38.205 

５ 小学生 女 37.205 ５ 小学生 女 36.500 

 

例３                    例４ 

ｸﾗﾌﾞ順位 学 年 性別 得 点 ｸﾗﾌﾞ順位 学 年 性別 得 点 

１ 高校生 女 43.050 １ 高校生 女 44.000 

２ 中学生 女 44.500 ２ 小学生 女 33.500 

３ 小学生 男 32.000 ３ 小学生 女 38.055 

４ 小学生 男 35.500     

５ 小学生 女 31.105     

 

例５                    例６ 

ｸﾗﾌﾞ順位 学 年 性別 得 点 ｸﾗﾌﾞ順位 学 年 性別 得 点 

１ 小学生 男 34.050 １ 高校生 男 45.050 

２ 小学生 男 33.500 ２ 中学生 男 44.500 

３ 小学生 女 35.050 ３ 小学生 女 32.000 

※中学生以上で男子が２人、又は女子が２人と 

小学生ではチームを組めない。 


